Preguntas de Ejemplo para Entrevistas
Kit de Medios de Axel Magnus

Consciencia y Conciencia
Preguntas de Apertura:

( iQuées el "conocimiento interior" y como difiere de la intuicion o del presentimiento?
( ¢Como puede alguien distinguir entre el conocimiento interior genuino y el pensamiento deseoso o la
ansiedad?

( ¢Qué papel juega la consciencia en la transformacion personal, y donde se encuentra la ciencia con la sabiduria
antigua sobre este tema?

Andlisis Profundo:

( Trabajas en diferentes culturas explorando pricticas de consciencia. ¢Qué patrones universales has
descubierto, y qué te sorprendi6 mas sobre las diferencias culturales?

( ¢Como ha evolucionado tu comprension de la conciencia a través de tu trabajo, y qué conceptos erroneos
tienen comunmente las personas sobre la consciencia?

(" ¢Puedes explicar como la percepcion sensorial se conecta con estados mas profundos de conciencia?

Transformacion Personal

(  ¢Qué hace que una experiencia transformadora realmente perdure en lugar de ser solo una percepcion
temporal?

( En tu trabajo con desafios paraddjicos y construccion de resiliencia, écudl es la leccion mds contraintuitiva que
has aprendido?

( ¢Como ayudas a las personas a navegar la brecha entre saber lo que deberfan hacer y realmente hacerlo?
( ¢Cudles la relacion entre la incomodidad y el crecimiento genuino?

Exploracion Sensorial e Ilusiones

( ¢Como nos ensenan las ilusiones sensoriales sobre la naturaleza de la realidad y nuestras percepciones?
( ¢Cudles lailusion sensorial mds fascinante que has encontrado, y qué revela sobre la consciencia humana?

( ¢Como puede la comprensién de las ilusiones perceptuales mejorar nuestra toma de decisiones diaria y
nuestra autoconciencia?



Innovacion Educativa

(  Has desarrollado enfoques gamificados para el desarrollo personal. ¢Qué hace que los juegos sean vehiculos
efectivos para la transformacion que los métodos tradicionales no son?

( ¢Como equilibras hacer el contenido accesible mientras mantienes profundidad y rigor?

(" ¢Qué papel deberia tener la alegria en el trabajo serio de desarrollo personal?

Sabiduria Intercultural

( {Cdmo conectas las tradiciones de sabidurfa antigua con la neurociencia moderna sin diluir ninguna de las dos?

( iQué practicas de diferentes culturas has encontrado mds universalmente aplicables, y cudles requieren
contexto cultural para ser significativas?

( iComo cambia estudiar la sabidurfa a través de las culturas la perspectiva de uno sobre las "verdades
universales"?

Escritura y Proceso Creativo

( ¢Qué te inspird a escribir sobre consciencia y transformacién? ¢Hubo un momento o realizacion especifica?
( ¢Como estructuras un libro para crear una transformacion genuina en lugar de solo transmitir informacién?
( ¢Como es tu proceso de escritura cuando tratas con conceptos complejos y abstractos?

( ¢Qué desafios enfrentas al hacer conceptos esotéricos accesibles sin simplificarlos demasiado?
Aplicaciones Practicas

( ¢Cudl es una préctica que los oyentes podrian comenzar hoy que impactarfa mds su autoconciencia?

( ¢Como pueden las personas ocupadas incorporar practicas de consciencia en horarios exigentes?

( ¢Cudl es el mayor obstdculo que ves que enfrentan las personas cuando intentan desarrollar el conocimiento
interior, y como lo abordas?

( ¢Puedes compartir una técnica especifica para acceder a la sabidurfa interior en momentos de toma de
decisiones?

Trabajo Actual y Futuro

( ¢Qué proyecto te emociona mas en este momento, y qué pregunta esta tratando de responder?
(  ¢Hacia donde ves que se dirige el campo de los estudios de consciencia en la proxima década?
( ¢Cudl es una pregunta sobre consciencia o transformacion que todavia estas explorando?



Viaje Personal

AN N AN N

¢Qué experiencia personal te abri¢ primero a explorar la consciencia y el conocimiento interior?
¢Cémo ha evolucionado tu propia prictica a lo largo de los afios?
¢Qué error o fracaso te enseno la leccion mds valiosa sobre la transformacion?

Si pudieras retroceder y decirle una cosa a tu yo mds joven sobre este viaje, équé seria?
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